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Modalidad: Cuidado Transitorio Dia - Noche Fecha de ejecucion: | | | |
Unidad Operativa: Centro de Cuidado Transitorio San José Nazareth - Suba
Eje de Atencion: Movilizando Habilidades, Capacidades y Potencialidades
Linea de Atencién: Ocupacién Humana Profesional a cargo: Juliédn Ricardo Molano Bolafios

Nombre de la actividad: Actividad Sensorial “La audicion”

DESARROLLO DEL TEMA:

OBJETIVO GENERAL:

Fortalecer en las personas mayores las habilidades para el desempefio humano, considerando sus necesidades vitales que les permiten cumplir con las demandas sociales de su entorno

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Promover en las personas mayores, su participacién en actividades lidico- recreativas, orientadas al reconocimiento de sus habilidades y capacidades; fomentado a su vez la
integracion y sana convivencia dentro del servicio.

2. Fortalecer conocimientos, habilidades y aptitudes; mediante los cuales las personas mayores puedan fundamentar su desarrollo personal de forma permanente.

3.Transmitir conocimientos basicos que mejoren las habilidades de socializacién y comunicacién de las personas mayores.

4. promover el buen uso del tiempo por medio de actividades de que permitan una estimulacién de habilidades y destrezas.

METODOLOGIA

Se reuine a las personas mayore frente al salén sensorial y se les socializa cual es el objetivo de tener este espacio disponible para las personas mayores, y el cuidado que se el
debe tener a los objetos y material que se encuentra a disposicion para las personas mayores.

MOMENTO
INICIAL

Se dispone de un papel el cual tiene una serie de pictogramas, alli se eles explica la dinamica la cual corresponde a realizar el seguimiento de cada uno de los pictogramas
teniendo en cuenta la imagen y sonido que se mostrara en el video, se inicia con la primera parte donde se mantiene el apoyo visual con el fin de que las personas mayores
logren identificar cual sonido corresponde a cada imagen, alli se requiere de realizar varias repeticiones debido a que se evidencia que las personas mayores presentan leve
dificultad con seguir la secuencia, para aumentar la dificultad se continua con la segunda parte donde se retira el apoyo visual y por medio de los sonidos se le pide a las
personas mayores que identifiquen el pictograma a que corresponde.

MOMENTO
CENTRAL

para finalizar la actividad se les pide a las personas mayores por medio de pequefias pausas indican que pictograma corresponde el sonido que se les reproduce, alli se evidencia
dificultad para relacionar los dos componentes, Se finaliza la dindmica socializando el sentido de la actividad que se trabajé y de qué manera se ve involucrado el sentido de la
audicién, junto con la importancia de estimular constantemente el mismo.

MOMENTO
FINAL

RECURSOS

Papel
Televiso
Archivo
multimedia
Impresién

linea de Atencion:

Durante el desarrollo de la actividad se evidencia una participacion por parte de las personas mayores, una recepcion positiva de la informacién y los estimulos generados por elentorno
que se les brinda a las personas mayores.
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CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO SAN JOSE NAZARETH - SUBA

FECHA:
27/09/2023

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:
(actividad sensorial, “La
Audicion”)

RESPONSABLE:
Julian Ricardo Molano
Bolafnos
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